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Rok 2026 przyniesie kolejne zmiany, ktore przedsiebiorcy odczuja w portfelu. Sporo moéwi sie o wzroscie
skltadki zdrowotnej dla firm rozliczajacych sie na skali i podatku liniowym, ale ryczaltowcy tez nie pozostana
poza tym trendem. Cho¢ zasady naliczania skladki sg u nich inne, efekt koncowy jest podobny — zaptaca
wiecej niz dotychczas. Warto zrozumie¢, skad bierze sie ta podwyzka i dlaczego w praktyce jest ona niemal
nieunikniona.

Jak liczona jest sktadka zdrowotna na ryczalcie?

W przypadku ryczattu sktadka zdrowotna nie ma zwigzku z minimalnym wynagrodzeniem. Jej podstawa jest ustalana w
oparciu o przecietne wynagrodzenie w gospodarce narodowej w 1V kwartale roku poprzedniego, ogtaszane przez GUS.

To kluczowa réznica w poréwnaniu do skali podatkowej czy podatku liniowego. Tam punktem odniesienia jest ptaca
minimalna, tutaj — srednia krajowa. A ta, jak pokazujg ostatnie lata, rosnie systematycznie.

Dodatkowo ryczattowcy sg podzieleni na progi przychodowe. W zaleznosci od rocznych przychodéw ptacg sktadke od
okreslonego procentu przecietnego wynagrodzenia. Im wyzszy prog, tym wyzsza sktadka.

Dlaczego od 2026 roku sktadka wzrosnie?

Powdd jest prosty: rosng wynagrodzenia w gospodarce. Kazdy kolejny rok przynosi nowa, wyzszg warto$¢ przecietnej
pensji w IV kwartale. Skoro to ona jest podstawg do wyliczenia sktadki zdrowotnej, automatycznie rosnie tez sama
sktadka.

Nie ma tu znaczenia, czy firma realnie zarabia wiecej niz rok wczesniej. Nawet przy tych samych przychodach i tej
samej stawce ryczattu miesieczny koszt sktadki zdrowotnej w 2026 roku bedzie wyzszy niz w 2025.

Co to oznacza w praktyce dla ryczattowcow?

Dla wielu przedsiebiorcow ryczatt byt atrakcyjny wtasnie dlatego, ze koszty byly przewidywalne. Skfadka zdrowotna
przez dtugi czas byta postrzegana jako cos ,w miare statego”. Ten obraz coraz bardziej sie rozmywa. W praktyce
oznacza to:

e wyzsze state koszty prowadzenia dziatalnosci,
e mniejszg odpornosc¢ ryczattu na wzrost obcigzen publicznych,
¢ koniecznosc¢ doktadniejszego planowania budzetu na kolejny rok.

Szczegolnie odczujg to osoby, ktére balansujg na granicy progéw przychodowych. Przekroczenie limitu moze
oznaczac¢ skokowy wzrost sktadki, niezaleznie od realnej rentownosci biznesu.

Czy ryczalt nadal sie optaca?

Mimo wzrostu sktadki zdrowotnej ryczatt w wielu przypadkach nadal pozostaje korzystng formg opodatkowania. Niskie
stawki podatku i uproszczona ksiegowosc¢ wcigz sg jego duzym atutem.

Problem polega na tym, Ze sktadka zdrowotna coraz mniej przypomina ,dodatek”, a coraz bardziej staty, rosngcy koszt,
na ktory przedsiebiorca nie ma zadnego wptywu. Nie mozna jej odliczy¢, nie mozna jej obnizy¢ przy stabszym miesigcu
i trzeba jg zaptaci¢ niezaleznie od realnego wyniku finansowego. Dlatego przed 2026 rokiem warto:

¢ policzy¢ realne obcigzenia przy aktualnych progach,

e sprawdzi¢, czy planowany wzrost przychodéw nie wypchnie firmy do wyzszego progu sktadki,

e poréwnacé ryczatt z innymi formami opodatkowania, nie tylko pod kgtem podatku, ale catkowitych kosztow.

Podsumowanie

Ryczattowcy nie sg wyjgtkiem od reguty — sktadka zdrowotna w 2026 roku wzrosnie takze dla nich. Mechanizm jest
inny niz przy skali czy podatku liniowym, ale efekt ten sam: wyzsze miesieczne obcigzenia.
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Jesli prowadzisz dziatalno$¢ na ryczalcie, dobrze juz teraz uwzglednié ten wzrost w planach finansowych. Sktadka
zdrowotna przestaje by¢ stabilnym elementem, a jej wptyw na optacalno$¢ ryczattu z roku na rok bedzie coraz bardziej
widoczny.
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